


Ôß åßíáé ïé åìâïÝò;
Ïé åìâïÝò åßíáé ï éáôñéêüò üñïò ãéá ôï âïõçôü ðïõ áêïýíå ðïëëïß 
Üíèñùðïé óôï Ýíá, óôá äýï áõôéÜ Þ ìÝóá óôï êåöÜëé. Äåí åßíáé íüóïò 
áëëÜ Ýíá áðëü óýìðôùìá. Áõôïß ïé Þ÷ïé äåí ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôï 
ðåñéâÜëëïí åíþ áêïýãïíôáé äéáöïñåôéêÜ óôïí êÜèå Üíèñùðï ðïõ ôïõò 
âéþíåé. Ðñüêåéôáé ãéá ðïéêéëüìïñöïõò Þ÷ïõò ìå äéáöïñÝò óôçí Ýíôáóç 
êáé ôç óõ÷íüôçôá. ̧ ôóé êÜèå Üíèñùðïò ìðïñåß íá Ý÷åé ‘ôï äéêü ôïõ’ âïõçôü.

Ïé ëüãïé ðïõ ðñïêáëïýí åìâïÝò åßíáé ðïéêßëïé, üðùò ç Ýêèåóç óå èüñõâï, 
öëåãìïíÝò ôùí þôùí, ôï Üã÷ïò êáé ðïëëÜ Üëëá.

Áðïôåëåß ìéá êáôÜ êáíüíá äýóêïëç êáôÜóôáóç óôçí ïðïßá ôá Üôïìá 
ôáëáéðùñïýíôáé êáé áíôéìåôùðßæïõí äõóêïëßá íá çñåìÞóïõí,
íá óõãêåíôñùèïýí Þ íá ÷áëáñþóïõí. Ç êáôÜóôáóç åðéäåéíþíåôáé óå 
Þóõ÷ï ðåñéâÜëëïí êáé óôïí ýðíï.

Áíôéìåôùðßæåôå óõìðôþìáôá üðùò:

Âïýéóìá óôï Ýíá Þ êáé óôá äýï áõôéÜ (óöýñéãìá, èüñõâï êëð);

ÅëáöñéÜ ìåßùóç ôçò êáèáñüôçôáò ôùí Þ÷ùí ðïõ áêïýôå;

Áäõíáìßá óõãêÝíôñùóçò Þ ÷áëÜñùóçò ëüãù âïõçôïý;

Áöïý ðñïçãçèåß ï Ýëåã÷ïò ôïõ 

áéôéïðáèïëïãéêïý ìç÷áíéóìïý áðü ôïí 

ÙÑË éáôñü êáé ç öáñìáêåõôéêÞ Þ Üëëç 

áãùãÞ ðïõ èá óáò ðñïôáèåß áðïôý÷åé,

ç ôå÷íïëïãßá laser ðñïóöÝñåé ìéá 

áêüìá äõíáôüôçôá. 

Ç ìÝèïäïò Ý÷åé áðïäåé÷èåß áðü ìåëÝôåò 

üôé âïçèÜåé óôçí ðëÞñç õðï÷þñçóç 

ôùí åìâïþí óå ðïóïóôü 26 % êáé óôç  

ìåßùóÞ ôïõò óå ðïóïóôü 58 %. 



ÍÝá ÅðáíáóôáôéêÞ ÌÝèïäïò
Äéåèíåßò éáôñéêÝò Ýñåõíåò êáé ìåëÝôåò 

(âéâëéïãñáößá äéáèÝóéìç) êáôÝäåéîáí ôç 

èåôéêÞ åðßäñáóç äÝóìçò laser üôáí 

áõôÞ åöáñìüæåôáé ìå óõãêåêñéìÝíç 

óõ÷íüôçôá óå ðåñéï÷Ýò ôùí áõôéþí, óå 

Üôïìá ðïõ ðáñïõóéÜæïõí åìâïÝò, íüóï 

ôïõ Meniere (ßëéããïò), ïîåßá ìåßùóç  ôçò 

áêïÞò êáé áêïõóôéêÞ ðáñáìüñöùóç.

Ç äñÜóç ôçò äÝóìçò äéáðåñíÜ ôá 

âáèýôåñá õðïäüñéá óôñþìáôá êáé äñÜ ùò èåñáðåõôéêÞ âéï-äéÝãåñóç óôï 

óõíäåôéêü éóôü. Áõôü ïäçãåß óå ôá÷åßá áíáãÝííçóç ôùí áêïõóôéêþí 

êõôôÜñùí (ðïõ äåí Ý÷ïõí êáôáóôñáöåß áëëÜ õðïëåéôïõñãïýí) êáé äéÝãåñóç 

ôïõ áíïóïðïéçôéêïý óõóôÞìáôïò.

Ç ÅëâåôéêÞ ôå÷íïëïãßá SoftLaser Tinnitool åðéôñÝðåé óôá 

Üôïìá íá êÜíïõí ÷ñÞóç ôçò èåñáðåõôéêÞò ìåèüäïõ óôï 

óðßôé, óôï ãñáöåßï Þ óå ïðïéïäÞðïôå ÷þñï ôïõò 

åîõðçñåôåß. Ç óõ÷íüôçôá ÷ñÞóçò êáèïñßæåôáé

áðü ôïí ÙÑË éáôñü êáé  åðáíåîåôÜæåôáé, 

ìå âÜóç ôïí áêüëïõèï êáíüíá:

Ðßåóç/ ðëçñüôçôá áõôéþí : 15 ëåðôÜ, ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá, 

ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 3 åâäïìÜäåò

Ðáñáìüñöùóç áêïÞò

êáé/ Þ áðüôïìç ìåßùóç áêïçò: 15 ëåðôÜ, ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá,

ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 4 åâäïìÜäåò

Éëéããïò: 20 ëåðôÜ, ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá,

ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 4 åâäïìÜäåò

ÅîáóèÝíéóç áêïÞò áðü åìâïÝò: 20 ëåðôÜ, ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá,

ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 8 åâäïìÜäåò

ÅìâïÝò: 20 ëåðôÜ, ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá,

ãéá ôïõëÜ÷éóôïí 10 åâäïìÜäåò

ÌÝèïäïò SoftLaser Tinnitool



Æþíôáò êáëýôåñá




